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Objectif de la formation

À l'issue de la formation, le stagiaire est capable de reconnaître un départ de feu, de donner l'alerte et d'utiliser
les moyens de première intervention (extincteurs, RIA) en sécurité, avant l'arrivée des secours.

Intervenants

Formateurs sapeurs-pompiers.

Évaluation

Mises en situation pratiques sur feux réels ou simulés
permettant d'apprécier l'acquisition des gestes.

Programme de la formation

Théorie du feu

Moyens d'extinction

Procédure d'alerte

Première intervention

Mises en situation
De nombreux exercices pratiques sont proposés sur feux réels ou simulés, encadrés par un formateur sapeur-
pompier.

Attestation de fin de formation
Une attestation de participation est délivrée à l'issue de la session.

Programme construit conformément aux recommandations de l'INRS en matière de prévention du risque incendie en entreprise.

PROGRAMME DE FORMATION

PRÉREQUIS

Aucun
DURÉE

3h30
GROUPE

4 à 12 pers. par
formateur

PUBLIC

Salariés désignés
équipiers incendie

VALIDATION

Attestation de
participation

Le triangle du feu et les classes de feux–
Mécanismes de propagation d'un incendie–

Les différents types d'extincteurs et leur usage–
Les robinets d'incendie armés (RIA)–

Donner l'alerte selon la procédure interne–
Prévenir et déclencher l'évacuation si nécessaire–

Évaluer le risque avant d'intervenir–
Utiliser un extincteur en sécurité–
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